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Maestría de Reiki  (tradicional Sistema Usui) 

 

Formación COMPLETA  (Teórica, Práctica y 

Metodológica) 

Dictado por: Prof. Lic. Cecilia Suffich 

 

 La Mestría de  Reiki constituye una herramienta sagrada y así 

debe ser tratada.  Su puesta en práctica requiere de mucho compromiso 

y responsabilidad, ya que un maestro de Reiki debe practicar  y reflejar 

en su vida (en su propia vida) aquellos valores que se consideran como 

principios del Reiki (los cinco PRINCIPIOS del Reiki). 

 La maestría de Reiki es un PROCESO, y esto es algo que NO puede 

comprarse ni adquirirse de la noche a la mañana, sino que hay que 

TRANSITARLO. 

 Te invito a que recorramos juntos este camino, al final del cual, 

estarás preparado para transmitir con seriedad y coherencia esta 

hermosa y ancestral técnica de sanación física, emocional y espiritual.  

 

¿Por qué Teórico,  Práctico y 

Metodológico?  
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 Te propongo  seis encuentros (que pueden ser más si el alumno lo 

solicita). En cada uno de ellos, irás adquiriendo y reforzando los conceptos 

teóricos de esta disciplina, realizando, practicando y profundizando la 

práctica de la técnica y adquiriendo el conocimiento metodológico  para 

poder transmitirlo de manera correcta y confiable.  

 

 Cronograma de trabajo: 

 

• Clase 1:   Tomar el primer nivel de Reiki nuevamente.  

• Clase 2: Tomar el segundo nivel de Reiki nuevamente. 

• Clase 3: Tomar el tercer nivel de Reiki nuevamente.  

• Clase 4: Con los cuadernillos de cada uno de los niveles consultar 

las dudas que se hayan presentado en la práctica y en la teoría.  

Definir bibliografía de consulta, para temas de los tres niveles.  

Textos de estudio sugeridos para la profundización de temas.  

• Clase 5: Trabajar en la elaboración propia del cuadernillo de Primer 

nivel  del futuro maestro de reiki.  Definir estrategias y 

metodologías de enseñanza.  

• Clase 6: Trabajar en la elaboración propia del cuadernillo de 

Segundo y Tercer nivel  del futuro maestro de Reiki.  Definir 

estrategias y metodologías de enseñanza.  

•  Clase 7 (a pedido del alumno) : Práctica de Clases con asistentes.  

Ajustes y correcciones necesarios.   

• Sintonización de maestría.  Material de Maestría. Entrega de 

Certificado.  

• *A partir de la cuarta clase, los temas mencionados no 

corresponden estrictamente al orden del cronograma, sino que se 

irán agregando a cada clase ajustándose a los tiempos del alumno, 

a medida que se completen.  

 

   

INVERSION: 

La inversión del curso Completo  es de $ 600.000  (Pesos argentinos 

seiscientos mil).     Puedes abonar clase a clase, si así lo prefieres.  Esto 

significa que si dividiéramos en 6 clases, cada una tendría un valor de $100000 

Pesos Argentinos.  El equivalente en dólares puedes calcularlo tu mismo, de 

acuerdo a la cotización vigente para Argentina en ese momento.      
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

I n
 s

 t
 i 

t 
u

 t
 o

   
 H

 o
 l 

i s
 t

 I 
c 

o
   

 A
 r

 c
 o

   
I r

 I 
s 

  



3 
 

Si has realizado conmigo los seminarios de Reiki, Tienes un 10% de descuento la 

clase que corresponda al nivel que realizaste conmigo (Es decir, que si has 

realizado conmigo el nivel I, II y III, se te descuenta  desde  Instituto Holistico 

Arco IrIs 10% en todas las  clases. Si solo hiciste conmigo el nivel III, se te 

descuenta el 10% en las clases correspondiente al Nivel  III).  

Por el contrario, si no has realizado los seminarios conmigo, te pediré que lo 

hagas, porque si bien la enseñanza del Reiki sigue lineamientos de enseñanza 

generales, sugeridos por las dos grandes asociaciones mundiales de Reiki, en 

realidad esto no está legalmente regulado y depende mucho de lo que el 

maestro decida enseñar. Con lo cual, es muy difícil para un formador dictar una 

maestría cuando el alumno no ha visto o desconoce los temas eje de los tres 

niveles. 

 

 * * Soy muy estricta en esto, ya que en este momento, las maestrías de Reiki 

están siendo dictadas sin respetar el proceso de enseñanza y elaboración de 

contenidos. Y solo se enfocan en la sintonización de maestría. Entonces, nos 

encontramos con maestros de Reiki que iniciaron la maestría a las 9.00 de la 

mañana y a las 9.30 ya han obtenido la sintonización de master Reiki, por lo 

tanto, se consideran “maestros o master reiki”.  Si bien esto es muy común, yo 

disiento con esta metodología y fomento el respeto y la importancia del 

proceso, del estudio, con todas sus implicancias y resultados:  un maestro de 

reiki realmente preparado para transmitirlo en forma correcta. 

 

 

CONTACTO: 
 

Prof. Lic. Cecilia Suffich 

Directora de Instituto Holístico Arco Iris 

25 años de experiencia en la enseñanza 

Y práctica de técnicas holísticas y espirituales  

Tel: 351-5996222 (mensajes de  whatsapp) 

Facebook: Instituto Holistico Arco Iris 

Instagram:  @arcoirisholistica 

Web:  www.arcoirisholistica.com 

www.ceciliasuffich.tiendup.com 

Mail: suffichcecilia@gmail.com 

YouTube:  Instituto Holistico Arco Iris Córdoba    
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