
 

PRIMER NIVEL 

 DE  

REGISTROS AKÁSHICOS 

 

 

 

 

 

 

 

 
Maestra Facilitadora Rosana Teresa Perone - 



 
 

1 
 

INTRODUCCION A LOS REGISTROS AKASHICOS 

 

Los registros Akáshicos se realizan con apertura del Akasha, que es el libro 

álmico donde está escrita cada una de las encarnaciones que, a través de los 

tiempos, desde que nos desprendimos del Uno hasta que retornamos a Él, 

quedan registradas allí. 

Esta apertura se realiza gracias a la asistencia de los Maestros ascendidos y los 

guías espirituales que para tal efecto tenemos cada uno de nosotros. 

En tu Registro encuentras memoria celular donde se encuentra todo: recuerdos 

felices y no felices, inconsciente y todo lo que llamamos aprendizaje de vida. 

Esto permite ver qué cosas en la actualidad te suceden, se reiteran sin saber por 

qué y no te permiten avanzar. Los orígenes de estas reiteraciones pueden 

referirse a aprendizajes que no han sido terminados de asimilar en esta u otras 

encarnaciones. Es una magnífica oportunidad de aprendizaje y evolución ya 

que la información que se nos facilita está en un plano de vibración espiritual y 

nos ayuda a liberarnos de nuestro karma. 

Además de canalizar para obtener sabiduría superior y guía personal, algunas 

personas utilizan esta capacidad para sus tareas creativas, como escribir obras, 

música o poesía; también para pintar, esculpir, crear objetos de cerámica y 

trabajos manuales de toda clase. Ciertos guías ayudan con consejos, enseñanza, 

terapias, curaciones o fisioterapias. Otros utilizan su estado de canal y la 

vibración superior de su guía para expandir su creatividad en la actuación, 

dirección y producción de acontecimientos de cualquier índole. Cada guía y 

cada conexión es distinta, especial y única. Algunos guías son poéticos; otros 

brindan inspiración; unos más instructivos. Varios de ustedes pueden 

descubrirse canalizando libros o escribiendo con tal facilidad, que los libros 

parecen "ser escritos" por alguien más, y esto se debe a que la condición de 

canalizar es el vehículo ideal para escribir. 

Canalizar le ayuda a conectarse con una fuente constante e inagotable de 

inspiración e información. 

Todos podemos acceder al nivel de vibración necesario para entrar en 

comunicación con los Maestros Ascendidos y Guías Espirituales. Ellos están con 

nosotros esperando que nos conectemos y cuando damos los primeros pasos 

hacia ellos, ellos dan los restantes. A medida que vamos ascendiendo, vamos 



 
 

2 
 

comprendiendo que "Ellos" y "Nosotros" somos la misma energía: ellos somos 

nosotros en nuestro estado ascendido. 

De alguna forma, visto desde nuestro tiempo lineal, son nuestro pasado y 

nuestro futuro: nosotros antes de descender al plano humano para cumplir con 

nuestra misión y nosotros en nuestro estado ascendido luego de haberla 

cumplido. Si el ser humano es un ser multidimensional, significa que partes de 

nosotros están viviendo en esta dimensión que conocemos y partes de nosotros 

están existiendo en otras dimensiones y realidades, pero todo está sucediendo 

al mismo tiempo, en este instante.  

Si existen partes de nosotros que están viviendo en dimensiones superiores, 

podemos deducir que estas partes están vibrando en frecuencias superiores y 

también tienen niveles de conciencia más elevados. Nuestro Ser Superior no es 

otra cosa más que el conjunto de esas partes de nosotros que están habitando 

frecuencias de energía y de conciencia superiores. 

Nuestro Ser Superior somos nosotros mismos experimentando otras realidades. 

Cuando encarnamos en esta tercera dimensión pasamos por algo que se conoce 

como “el velo del olvido” una de las cosas que olvidamos es precisamente que 

existimos en distintos planos de realidad y que por lo tanto podemos 

conectarnos con todas nuestras partes. En este momento de la historia de 

nuestro planeta, este “velo del olvido” se está haciendo cada vez más delgado y 

nos está dando la oportunidad de recordar la totalidad de todo lo que somos y 

de interactuar con más partes de nuestro propio ser. 

Si el Ser Superior ya se encuentra comunicándose con nosotros ¿por qué no nos 

damos cuenta? Porque hemos aprendido que lo único que existe o que es real es 

lo que pueden captar nuestros cinco sentidos físicos y muchas veces sentimos 

que lo único que somos es este cuerpo físico dentro de esta realidad de la 

tercera dimensión. Por lo tanto, el obstáculo más grande que tiene nuestro Ser 

Superior son nuestras propias creencias sobre la realidad que habitamos. No es 

necesario estar días y horas meditando para alcanzar esta comunicación, solo se 

requiere de nuestra intención, de nuestra constancia y de nuestra confianza.  

Para establecer una comunicación más estrecha con este otro aspecto de nuestro 

ser, tenemos que comenzar a cambiar nuestra percepción y nuestras creencias 

sobre lo que somos y como todo, comenzar a practicar. 

No es necesario estar días y horas meditando para alcanzar esta comunicación, 

solo se requiere de nuestra intención, de nuestra constancia y de nuestra 

confianza. 
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Cuando alcanzamos este nivel de comunicación con nuestro Ser Superior, 

tenemos la ventaja de tener acceso a otros niveles de conciencia en donde se 

encuentra, puede darnos una visión mucho más amplia de las cosas y puede 

guiarnos por caminos más fáciles. 

La capacidad de ser canal le permite comprender a los demás de una manera 

más compasiva. 

Podrá observarse a sí mismo con mayor objetividad, libre de sus prejuicios 

habituales; esto le enseñará a amarse más. Canalizar le ayudará a ampliar y 

aclarar el sendero de su alma.  
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DEFINICION 

 

Akáshico viene del sánscrito y significa firmamento, nos conecta directamente 

con el éter, con ese quinto elemento que da forma y contenido a todo lo que es. 

Los otros 4 elementos los podemos ver y sentir desde nuestra tercera 

dimensión, el aire, el fuego, el agua, la tierra, están materializadas en el plano 

físico y por tanto nos es más sencillo reconocerlos y que existen. 

Pero es, sin embargo, este quinto elemento, akasha o sustancia primigenia, la 

que da forma y contenido a todo lo que podemos percibir por nuestros sentidos. 

Es en el plano etérico donde se tejen con hilos invisibles, todo lo que percibimos 

en este plano. 

El éter lo respiramos, nos rodea, está en todas partes, pero no lo percibimos, 

aunque sin él no sería posible vivir la experiencia que vivimos en la Tierra. 

El plano etérico es un campo de información, de conocimiento, un campo 

infinito que lo contiene todo, que da orden y sentido a esta realidad. 

Los Registros Akáshicos son una memoria universal de la existencia, un espacio 

multidimensional dónde se archivan todas las experiencias del alma incluyendo 

todos los conocimientos y las experiencias de las vidas pasadas, la vida presente 

y las potencialidades futuras. Nos recuerda el poder creador que llevamos 

dentro, de las responsabilidades y de las infinitas posibilidades. 

Este sistema energético contiene todas las potencialidades que el Alma posee 

para su evolución en esta vida y su verdadera razón de ser, el sentido de la 

existencia. En Egipto se conoce como las “Tablas de Thoth”, en la Biblia como 

“Libro de la vida “, en el islam como “Tabla Eterna” y los Mayas los denominan 

el “Banco Psi”. 

Existen registros akáshicos personales, planetarios, galácticos, y todos ellos son 

contenedores de la información de vida del pasado, presente y futuro de todo lo 

que existe. 

A través de las distintas vidas vamos experimentando las virtudes de la 

espiritualidad sobre lo físico, hasta que así logramos dominar la materia y 

ponerla a nuestro servicio y que no sea al revés. Todos estos ir y venir de las 

distintas vidas quedan registrados en el libro de la vida o Registros Akáshicos; 
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pero por una cuestión de auto conservación el ser borra su memoria para no 

terminar autodestruyéndose con recuerdos quizás no muy buenos ni santos; 

razón por la cual este registro guarda muy celosamente dicha información. A 

través de la cual el Tribunal Kármico (formado por Maestros Ascendido de Luz 

que cuidan el cumplimiento de las leyes cósmicas por Amor), son los que 

ordenan nuestras vidas futuras. 

Nuestros talentos, nuestras habilidades que aparentemente hacemos de modo 

natural, son consecuencias de esfuerzos realizados en vidas anteriores. Hemos 

tenido nuestras propias experiencias, estas experiencias han ido dejando su 

huella en nosotros, todo lo que hacemos y todo lo que nos hacen se acumula en 

el almacén de información. 

En el universo todo tiene vida; por lo tanto, hay un archivo akáshico para cada 

ser, cada conocimiento, cada planeta, cada galaxia. Por eso alma es sinónimo de 

vida, es la esencia interior de cada ser que es eterna 

Los reinos de la naturaleza también tienen alma: el alma de los minerales, el 

alma de los vegetales, el alma de los animales. En estos reinos los seres se 

asocian a almas grupales. 

La evolución en este planeta se da desde el reino mineral al vegetal, se da desde 

el reino vegetal al reino animal, y dentro del reino animal se pasa por la 

experiencia de diversas especies hasta llegar al ser humano. Especies como el 

delfín, la ballena, el caballo, el elefante, el perro-quienes gozan de una 

evolución mayor que otras especies- pueden llegar a reencarnar como seres 

humanos una vez finalizada la presente vida. Cuando se llega a ser humano 

existe la asociación con una sola alma y, por lo tanto, el ser tendrá un registro 

akáshico individual, el cual contendrá también todo lo que esa energía álmica 

vivenció en otros reinos. 

Los seres humanos tenemos un libro akáshico individual que forma parte de la 

biblioteca de la humanidad, la cual a su vez está vinculada al archivo akáshico 

planetario, galáctico y universal. 

Podemos comenzar a practicar esta comunicación con nuestro Ser Superior de 

forma muy sencilla: 

Lo primero que tenemos que hacer es establecer la intención de estrechar esta 

comunicación. 

Después tenemos que comenzar a poner atención a nuestro alrededor en formas 

en las que no estamos acostumbrados. Al principio esta comunicación es muy 
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sutil, los mensajes no son tan claros y tan tangibles como todos quisiéramos, 

pero van haciéndose más y más obvios conforme vamos practicando. 

Pide a tu Ser Superior que te ayude a mejorar la comunicación y que te envíe 

mensajes que puedas captar y pon mucha atención… el mensaje puede ser algo 

tan sutil como un anuncio espectacular en la calle, como una frase que escuchas 

de pronto, el título de un libro, un artículo que llega a tus manos, un sueño, una 

canción que escuchas en la radio, una pluma que cae del cielo, en fin… pueden 

ser miles de cosas. 

Puedes hacer un diario y comenzar por anotar lo que tú consideras que fue un 

mensaje de tu Ser Superior, pronto comenzarás a darte cuenta como todo encaja 

como un rompecabezas. 

Puedes también hacerle una pregunta antes de ir a dormir y pedirle que te de la 

respuesta durante tu sueño, ten tu diario a la mano y anota tu sueño justo al 

despertar, antes de hacer ninguna otra cosa. 

Cada vez que accedemos a los Registros, nuestra conciencia se ve afectada por 

esta cualidad de Luz, y nos ≪iluminamos≫ con ella, cuando esto ocurre, los 

efectos de la Luz se hacen evidentes en nuestros pensamientos y emociones y 

comenzamos a experimentar una sensación creciente de paz y libertad. 

En este ahora que estamos viviendo, ya todos los seres pueden tener acceso a 

los registros, puesto que nuestro nivel de conciencia es mayor, estamos más 

despiertos, hasta el punto de entender que no existen los dones sino las 

capacidades y que todos los seres humanos -poseemos iguales capacidades 

desarrolladas o a desarrollar.   

El adjetivo akáshico es un neologismo inventado por la teosófica británica 

Annie Besant (1847-1933). Probablemente la primera mención a los registros 

Akashicos se encuentra en un libro de la misma ocultista británica Annie 

Besant, La sabiduría antigua, de 1898. Ella menciona que los antiguos maestros 

creían que existían unos registros insertos en otra realidad incorpórea, 

desconocida para la mayoría de los seres humanos. Los registros Akashicos son 

los registros del viaje del alma cuando atraviesa el espacio material e inmaterial. 

Según Annie Besant, podían acceder a los registros Akashicos solo personas con 

dones espirituales, como chamanes o médiums. En este momento, ya todos 

tenemos acceso a los registros akáshicos, puesto que nuestro nivel de conciencia 

es mayor, estamos más despiertos, hasta el punto de entender que no existen 

dones sino capacidades, y que todos los seres humanos poseemos iguales 

capacidades desarrolladas o a desarrollar. 
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El archivo akáshico es atemporal, quiere decir que no se rige por el tiempo 

lineal, sino vibra en el tiempo circular, donde pasado, presente y futuro 

interactúan continuamente. El archivo del pasado contiene lo vivido, la 

experiencia transitada en estas o en otras vidas. El archivo del presente es la 

grabación de lo que está sucediendo ahora. El archivo del futuro contiene la 

misión del alma, las capacidades y conocimientos necesarios para llevar a cabo 

la misión, las elecciones que el alma junto a la junta Kármica, grabó 

originalmente, es decir, la primera experiencia desde la salida de la fuente 

creadora. 

Como el tiempo es circular, pasado, presente y futuro se conjugan, entonces lo 

que estamos viviendo, siempre es una manifestación de lo sembrado o vivido 

en el pasado. Si bien el registro akáshico de cada persona es individual, 

interactúa con el de otros seres con los que se vincula, formándose así una red 

interactiva akáshica, la cual es también atemporal. Abrir un registro akáshico y 

leerlo sirve para sanar el alma propia y sanar todas las interrelaciones álmicas y 

kármicas con otros seres, más allá del reino al que pertenezcan. 

Cuando se hace presente una afección en el cuerpo físico, siempre está asociado 

a una causa emocional, la cual está registrada en el alma y al encontrarla, se la 

puede sanar liberando la memoria del registro, o sea que se sana la causa y no 

será necesario que esa afección se reitere en el presente ni en futuras 

encarnaciones. 

En este tiempo de gran transformación es muy importante activar la sanación 

del alma, para que así este pasaje a una evolución mayor sea más armonioso y 

sin sufrimientos. Muchas almas que ya estuvieron juntas en otras encarnaciones 

se encuentran en el ahora para hacer ajustes kármicos y poder iluminarse. 

El conocimiento de los registros akáshicos debe servir como herramienta en el 

camino del despertar de la conciencia, despertar de la voluntad que está 

impresa en el fondo del alma, esa voluntad que nos llevará a conocer la verdad. 

Es importante tener presente que lo principal en la búsqueda, es entregarse total 

y plenamente al tránsito de una vibración de transparencia y verdad. Cuando 

surcamos lo más profundo de nuestro subconsciente encontramos muchas 

veces situaciones vividas fuertes y movilizantes, las cuales no siempre 

queremos aceptar; por eso es básico para el despertar del ser real, estar en amor 

y transparencia, aceptar lo que veamos y liberarlo, perdonando absolutamente 

todo, incluso a nosotros mismos. 

Muchos seres humanos tienen la creencia de que están recién comenzando el 

tránsito en el mundo espiritual, y es importante que tengan en cuenta que 
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estamos en un tiempo de recuerdos de todo lo que ya sabemos. Quizás puedan 

sentir cierta aceleración en el proceso de reconexión con el alma…simplemente 

hay que dejarse fluir. 

 

EL REGISTRO AKASHICO A TRAVES DEL TIEMPO 

 

La presencia del conocimiento del registro akáshico se viene manifestando 

desde la primera raza con materialidad. Hace 5.500.000 años se instaló en la 

tierra la raza llamada Lemuria. Antes de su aparición, los seres que vivían en 

este planeta no tenían cuerpo físico, vivían en el éter, impregnando de luz el 

aura de la tierra. Las dos primeras razas fueron la raza protoplasmática, que 

pertenecían a dimensiones superiores y la segunda raza hiperbórea, que 

también era andróginos y pertenecían a dimensiones superiores. 

Lemurias fue la primera civilización espiritual aislada del planeta. Lemuria es la 

tercera raza, desde que seres álmicos   llegaron a la tierra, desde la divinidad. Es 

a partir de esta raza cuando el alma se cubre de materia orgánica. No era una 

civilización avanzada tecnológicamente hablando, pero sí representó una 

cultura cuyo ADN funcionaba al 90%, en comparación a la mayoría de nosotros 

hoy día, en que estamos al 30%. Esto hacía que su conciencia e intuición 

estuviesen mucho más avanzadas que en la sociedad actual: sabían curar con el 

magnetismo; conocían el ADN cuántico, y conocían el sistema solar y la galaxia. 

Lemuria fue la civilización más antigua del planeta y la de mayor duración con 

un único gobierno, y una civilización que jamás conoció la guerra. 

La raza de los Lemurianos trae improntas de conocimientos de mucha 

evolución y luz, los cuales fueron dejados en la grabación del registro akáshico 

planetario. Todo el accionar de esta raza se guardaba y se archivaba en el 

registro akáshico terrestre. El registro akáshico nace con los conocimientos de 

una raza que tenía sus capacidades despiertas, y su conciencia clara y 

transparente. Quiere decir que nuestro registro akáshico planetario se inicia con 

el almacenamiento de seres venidos de otros sistemas estelares, donde ya 

habían experimentado la vida. Por eso los seres humanos al menos una vez en 

la vida sienten que no pertenecen a la tierra, que son extraterrestres. 

La cuarta raza sería la de los Atlantes, era seres con gran altura y tenían una 

gran tecnología que utilizaban de manera productiva, en la actualidad quedan 

vestigios de esta raza. La quinta raza, la aria, es la actual. Se cree que quedarían 

dos razas más para la evolución del planeta, pero aún son todo un enigma.  
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La historia empezó con un señor llamado Juan Prochaska, un noble español de 

orígenes checos, casado con una señora de la realeza española.  

Un día paseando por la capital mexicana, se encontró al girar una esquina con 

una señora que había visto antes en sus sueños, en un portal, haciéndole señales 

para que entrara. Era una anciana Maya que llevaba tres años llamándole en 

sueños. 

Cuando Juan se acercó ella le dijo: “Por fin llegaste!”. Ella le explicó cómo los 

Ancestros trajeron a la Tierra desde lejos “el conocimiento del tiempo”, lo que 

hoy conocemos como los “Registros Akáshicos”.  

La señora guió por un viaje a un antiguo lugar sagrado en las montañas y allí él 

tomó la decisión de llevar el conocimiento de los Registros Akáshicos a la 

Humanidad. A través de una ceremonia se le dio la Oración Sagrada. 

 

LOS MAESTROS, GUIAS Y ANGELES 

 

Son ellos los que nos ponen a nosotros los medios y nos hablan al oído 

diciéndonos “voltea…mira esto…, busca lo otro o llámame…” Son ellos tus 

maestros, ángeles y Dios, los que te han guiado y te seguirán guiando en el 

camino de regreso al origen. Eres muy importante para Dios, eres una parte 

indispensable de su creación y de él mismo. 

No requieres tener dones, telepatía, ser clarividente para que estén contigo, solo 

requieres existir, haber sido creado por Dios por lo que acepta que tienes 

Maestros de luz, Guías y Ángeles que te asisten en todo momento en la medida 

en que tú lo permites. 

Porque la comunicación con ellos es muy sutil, se requiere de momentos de 

recogimiento, de estar con uno mismo, de buscar un silencio 

Requiere de la disposición de estar sintiéndonos y escuchándonos. También es 

importante que aceptes que “eres tú quien abre la puerta”. Ellos siempre están 

allí, no tienes que hacer nada para ganarte su amor, ya lo tienes. Solo tienes que 

abrirles la puerta de tu vida.  

Para abrir la puerta requieres de: 

-creer que esto seres existe. 

-creer que mereces esta conexión. 
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-creer que la puedes hacer y vivir. 

-Creer que es fácil. 

-perder el miedo al contacto. 

-escoger una forma de practicar el contacto y comprometerse a 

hacerlo diariamente. 

La conexión se mejora con la paz interna, no se requiere tener un estado de paz 

absoluta para establecer conexión con los Maestros de luz, Guías y Ángeles, 

pero si es claro que entre más se trabaja en forma diaria con técnicas que 

atraigan este estado, más clara será la conexión. 

Los Maestros de luz y Ángeles están sujetos a lo que la persona dispone 

aprender experimentar dentro de las leyes divinas, dentro del amor de Dios. 

Por lo tanto, la responsabilidad es toda de la persona, no hay a quien culpar, 

solo son nuestro apoyo, pero ellos no deciden en ningún momento, solo dan 

consejos y observaciones. Su labor es brindarnos la información para que 

nosotros tomemos las decisiones, no son nuestros amos, son nuestros amigos. 

Son observadores de lo que la persona está experimentando y de cómo está 

juzgando lo que está experimentando, no se meterán en ningún caso a menos 

que la persona pida ayuda. 

Los registros akáshicos, maestros y Ángeles van a revelar la información que a 

la persona le haga bien y pueda asimilar en ese momento. 

Un maestro de luz siempre aporta explicaciones nuevas y amorosas y sin 

presión de ningún tipo, miden la información que dan, se presentan con su 

nombre y repiten el nombre de Dios y se refieren a él con amor. 

También es importante comprender que toda la información que se recibe es 

para el mayor bien de todos los involucrados. Es importante repreguntar, 

porque esto ayuda a limpiar las interferencias del ego y poder comprender 

mejor las respuestas. 

La verdad es que entre más preguntemos y más explicaciones pidamos, más 

nos darán. 

Es importante ser sensatos en las preguntas que se hacen, ya que, si es algo en 

lo que se tiene mucha expectativa, es más difícil que la persona pueda recibir 

con claridad. En cada pregunta damos la ocasión a los Registros Akáshicos de 

que nos asistan, sanen y manden luz en cada aspecto de nosotros. 
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Los guías espirituales son personas que han estado encarnadas y que están 

haciendo una especie de servicio social, han sido liberadas aún del ciclo de la 

reencarnación sin embargo están en su camino, reciben enseñanzas de planos 

superiores y asisten a los humanos, es una forma que ellos pueden saldar 

cuentas kármicas con la misma humanidad, esto les permite subir su nivel de 

energías para que en el momento de reencarnar lo puedan hacer en un 

ambiente de mucho amor. Estos seres han pasado por una purificación y 

sanación de los cuerpos sutiles inferiores (mental, emocional y astral) a través 

de su propia conexión con sus maestros de luz y ángeles y del reconocimiento 

que son parte de Dios y desean regresar a él. Cuando Ellos han sanado sus 

propias heridas energéticas y han encontrado un nivel de amor suficiente como 

para poder pensar en servir a los demás, ellos eligen a través del amor seguir 

las instrucciones de sus propios Maestros de luz y Ángeles de cómo servir 

mejor al propósito de amor a la humanidad. 

En ningún caso es necesario que invoquemos la presencia de algún antepasado 

o ser que ha trascendido, nosotros pedimos directamente a Dios con amor y 

confianza, él nos va a enviar a los seres que mejor nos puedan asistir. 

Los seres que cuidan los archivos akashicos son los 

llamados Kumaras (guardianes) quienes revisten gozan de gran inteligencia y 

sabiduría.  

Las energías que invocamos para que eleven nuestra propia frecuencia y 

permitan el despliegue del Akasha son del tipo arcangélico y son denominados: 

Miguel, Melquisedec y Metatrón. 

Melquisedek, Metatron, Al Shadai, El Elyon, Sanat Kumara, Gautama Budha, 

Señor Maytreya y custodiados por el amado Arcángel Miguel, líder de las 

legiones celestiales a quien algunos consideran como el octavo Kumara. 

Miguel es quien conocemos como el arcángel Miguel, el guerrero de la luz, la 

energía protectora y transmutadora por excelencia, quien transmuta oscuridad 

por luz. Es el jefe de los ejércitos celestiales, acompañantes de las almas a la 

eternidad. 

Melquisedec fue un sumo sacerdote del Altísimo. Recibió la iniciación directa 

de Dios, además de la inmortalidad. Su nombre significa “rey de la justicia, rey 

de la paz”. Es el verdadero rey de reyes, el padre verdadero de sus hijos en el 

cielo y en la tierra. Es el primer peldaño en la escala que ascienden las almas 

iluminadas. 
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Metatrón, el más cercano de Dios, es la energía arcangélica total fusionada, por 

eso también se le denomina el rey de los Arcángeles. Es el único ángel dentro de 

las esferas celestiales que fue un tiempo humano. Puede ayudarnos a encontrar 

la medida apropiada en el amor, el trabajo y el recreo, de modo que podamos 

llevar vidas equilibradas saludables, ricas en armonía y serenidad. Es un ser 

cósmico que ayuda en las transformaciones planetarias y en el despertar y 

ascensión del ser. 

También como energías que custodian los registros encontramos al Maestro 

Saint Germain y el Espíritu Santo. Una vez que nos hayamos reconocido como 

un Ser de Luz, un Cuerpo de Luz, podremos crear "el Cielo en la Tierra". 

Aprender a comunicarnos con nuestros Guías y Ángeles es el primer paso en 

ese proceso. El mensaje es enseñar el perdón para que todos podamos aceptar el 

cambio y avanzar hacia dimensiones superiores de consciencia y conocer y 

experimentar el amor incondicional y la abundancia en todas las áreas de 

nuestra vida. 

 

JUNTA KARMICA: 

 

Cuando un alma deja el cuerpo físico, se va desdoblando en sus cuerpos hasta 

llegar al plano del alma, donde moran los seres de la junta kármica. Este es un 

lugar de evaluación de las vivencias, de reflexión, sanación y re-energización. 

Antes de retornar en una vivencia de cuerpo físico, el alma, en compañía y con 

la asistencia de la Junta Kármica, determina las pautas para la nueva vida 

terrenal como, por ejemplo, la familia donde esa alma puede descender de 

acuerdo con la misión que tenga que cumplir y el karma que tenga que ajustar. 

La junta kármica está formada por seres misericordiosos y de gran compasión. 

Son sumamente amorosos y serviciales. Es esta junta kármica la que determina 

quién va a encarnar cada año, para beneficio de la raza o para que ese individuo 

corrija errores de vidas anteriores. Ellos son quienes conforman el jurado del 

“juicio final”, solo que no es final, porque es eterno, y que no es un juicio con 

jueces que castiguen, sino que son seres que nos dan herramientas de la 

conciencia para poder comprender y sanar aquello que no hayamos realizado 

de acuerdo con las leyes universales, y así poder transformarlo. Algunos de los 

integrantes de la junta kármica son: Kuan Yin, su vibración es el amor, la 
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compasión y la comprensión. Una madre al servicio de la humanidad y aquellos 

que anhelen la paz por sobre todas las cosas. 

Saint Germain: maestro ascendido cuyo patrón de vida es traer la luz del cristo 

para la humanidad. 

El Karma es una deuda espiritual que se contrae ante las transgresiones de las 

leyes divinas universales, las sentencias jamás son dadas como castigo, lo que 

sucede es que existe una ley cósmica que establece que el alma cosecha lo que 

ha sembrado, y cosechado acuerdo con las vivencias que haya desarrollado en 

la tierra. Esto determinará las futuras asignaciones. En el momento en que alma 

se presenta ante el tribunal kármico, va acompañada con sus maestros, guías 

espirituales y ángel de la guarda. Luego se realiza la evaluación de la vida. 

Las virtudes de la junta kármica son amor. Verdad, compasión, justicia, 

oportunidad y perdón. 

Cuando un ser humano se inicia en la apertura de los registros akáshicos, pasa a 

ser un representante en el plano físico de la junta kármica, debiendo actuar 

desde un lugar de mucho amor y comprensión hacia cada persona cuyos 

registros lea, comenzando, claro, consigo mismo. 

 

CANALIZAR 

 

Canalizar es fusionar la propia mente con la de los guías de luz, por eso 

percibimos el mensaje como si lo formara nuestra propia mente, pero con un 

grado mayor de sabiduría y amor. Canalizar no es un don para unos pocos 

"más evolucionados", es una habilidad inherente al ser humano que puede ser 

reactivada en el momento en que uno lo desee. Algunas veces puede percibirse 

como una voz externa, eso depende de la capacidad y necesidad del 

canalizador. La realidad es que cuando nuestra conciencia se fusiona con la 

conciencia de los guías, somos uno y ya no los percibimos como separados de 

nosotros. 

Cuando uno accede a los Registros, vibra la partícula de información específica 

que estamos solicitando en un determinado momento, o la que los Guías nos 

quieren acercar. La información contenida en el Akasha está absolutamente 

protegida por las energías Arcangélicas, puesto que al ver la información ésta se 
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modifica (el observador modifica lo observado) por lo tanto son los Seres de 

Luz de las dimensiones más elevadas los que permiten el acceso al Akasha, por 

eso al leer el Registro, estamos canalizando a los Seres de Luz que nos 

imprimen la información en nuestra mente en el Lenguaje de la Luz. Teniendo 

en cuenta que al hacer vibrar la información ésta se modifica, entrar en Registro, 

ya sea el propio o el de otra persona, siempre es profundamente sanador, 

porque cada pregunta efectuada a los Guías equivale a una plegaria, por lo 

tanto además de entregarnos la información, nos brindan también la energía 

necesaria para resolver la situación, para comprenderla, para sanar el dolor 

contenido en ella o para acrecentar la sabiduría y reforzar la intención positiva 

contenida en la pregunta.  

La canalización consciente, voluntaria y espontánea es un instrumento de 

conocimiento y evolución muy poderoso al cual estamos accediendo cada vez 

más humanos, porque es una herramienta para el proceso de Ascensión y al 

mismo tiempo una consecuencia necesaria de este proceso: a medida que vamos 

elevando nuestra frecuencia vibratoria, entramos en contacto con los seres que 

vibran en esa frecuencia, dejamos de ser el yo ordinario para fusionarnos en 

nuestro Yo Superior. 

¿Todos podemos canalizar? 

Todos tenemos la habilidad para Canalizar información elevada, pero para ello 

tenemos que hacer un trabajo personal para ir transformando todo lo que “nos 

hace bajar de vibración” y no nos permite llegar a esa línea temporal. El 

conocimiento está en el ser humano. El ser humano es energía arcangélica 

encarnada, a medida que lo va recordando, el acceso al conocimiento está 

disponible para todo aquel que quiera activarla al servicio de la luz. Solo hace 

falta la intención y la voluntad de convertirse en un canal lo más puro posible 

para no interferir en el paso de las energías elevadas hacia este plano. La 

práctica cotidiana y la elevación permanente del propio nivel energética hacen 

que el canal quede activo permanentemente. 

¿Cómo saber si estoy canalizando o es mi imaginación? 

Puede suceder que tu mente en un principio intente controlar el proceso, 

entonces escribí o graba todo aquello que recibas durante la canalización, 

aunque no lo comprendas o parezca tontería. Cada camino es único, pero hasta 

que tenemos más habilidad para decodificar el lenguaje de la luz, la 

información viene en forma de imágenes, metáforas, símbolos. Todo es 

verdadero, lo importante, es que puedas comprenderlo. Luego utiliza tu 
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discernimiento, si lo que recibiste es información verdadera, necesariamente se 

va a ver corroborada en la práctica, va de ser de utilidad para vos o algún otro, 

te va aportar algún conocimiento que no sabías que tenías, te va a permitir 

comprender algo que no entendías o la causa y finalidad de algún 

acontecimiento. 

¿Cómo saber si no estoy canalizando alguna energía negativa? 

Si tu intención es buena es imposible que se acerque alguna energía negativa 

porque tu nivel de vibración lo impide. La sensación que experimentarás al 

canalizar a los maestros es sublime y no te dejará lugar a dudas. 

Hasta que tengas experiencia o tu canal esté permanentemente en comunicación 

con los planos superiores, es conveniente que realices ejercicios de meditación, 

respiración o visualización que te permita elevar tu frecuencia. La invocación de 

los seres superiores se hace imprescindible para obtener su guía y protección. 

El canal de los registros es un canal limpio y sanador, no vas a tener ninguna 

sorpresa desagradable a menos que tu intención sea utilizarlo en perjuicio de 

otro, en cuyo caso decididamente no vas a tener acceso al canal. 

¿Qué información puedo obtener? 

Todo aquello que necesites saber para tu evolución. También puedes recibir 

información útil para otros. Puede ser un conocimiento de tus vidas pasadas, 

algo relacionado con tu misión o tu vida en otros planos y dimensiones, 

incluido lo que denominamos futuro. No es adivinación, es GUIA 

ESPIRITUAL aplicada al aspecto de tu vida que lo necesite. 

 

COMO TRABAJAMOS CON LOS REGISTROS AKASHICOS  

 

Es una herramienta donde comenzamos a conéctanos con el guardián de los 

archivos quien en forma intuitiva nos dicta el conocimiento grabado en los 

registros. 

La conexión comienza al realizar una oración de apertura del canal energético, 

canal conector y protector de nuestra comunicación. 

La conexión finaliza en esta primera etapa al cerrar por medio de la oración de 

cierre este canal energético. 
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ORACION DE APERTURA: 

 

Es una oración que por su vibración energética nos va guiando a la 

comunicación de los guías espirituales, abre el canal energético, formando a 

nuestro alrededor un tubo etéreo protector y sanador, podemos visualizarlo 

como un rayo de luz solar. 

No se memoriza, siempre se lee. Al comenzar la comunicación evitamos cerrar 

los ojos para estar conscientes siempre de lo que realizamos. 

 

ORACION DE CIERRE: 

 

Es una oración que nos indica que por libre voluntad dedicamos un tiempo 

lineal a esta actividad comenzando a ser conscientes de que el tiempo es el arte 

de vivir y no unas horas que se sucede. 

 

ACTIVACION DE PUNTOS: 

 

Puntos receptores desde los meridianos para restablecer el flujo energético 

alterado. Una vez repuesto el equilibrio, el cuerpo recupera su armonía 

cósmica. 

FORMA DE TRABAJO: 

 

Cuadernos, birome, colores 

Preguntas posibles 

Oración invocación de la luz. 

Oración de apertura 
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Tarea que nos da el guardián (respuestas) 

Oración de sanación- puntos de sanación 

Oración de cierre 

Esto todos los días comenzando por 15 minutos y día a día aumentar el 

tiempo lineal hasta 1:45 minutos 

Tarea: oración de sanación 33 días mínimos. 

 

GUIA PARA CONSULTA DE SUS REGISTROS AKASHICOS: 

 

 Incorporar el hábito de las meditaciones 

 Trabajar con la mente totalmente consciente. 

 Elegir un ambiente adecuado 

 No manejar automóviles ni maquinarias con sus registros abiertos. 

 Minimizar o suprimir el consumo de alcohol durante su trabajo. 

 Llevar una vida sana, comer adecuadamente, caminar y hacer ejercicio. 

 Relájate sin expectativas y realiza respiraciones conscientes. 

 Leer siempre la oración, no se memoriza. 

 Utilice nombre y apellido completo. 

 Abra sus registros diariamente, practicar y practicar para desarrollar esta 

habilidad, comenzar desde 15 minutos e ir aumentando 

 No duerma con los registros abiertos. 

 

COMO REALIZAR PREGUNTAS: 

 

Aprender a realizar preguntas es una herramienta muy valiosa para explorar 

toda la información contendida en los registros akáshicos. Si realiza una 

pregunta que solo requiere un sí o un no como respuesta eso es todo lo que 

recibirás. Los guardianes del registro akáshico responderán siempre a las 

preguntas que hagas del mismo modo que las has formulado. Ni más…ni 

menos. 
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Al principio tal vez recibas una respuesta corta, realiza la pregunta de 

diferentes maneras para obtener una perspectiva más amplia. Esto revelará 

nuevas respuestas a tu pregunta original. Es sumamente importante tener 

claridad sobre cómo realizar preguntas, para que las respuestas sean claras. 

Los guardianes están ahí para asistirlo. Pide y te será otorgado. No poner a 

prueba a los maestros, son sumamente amorosos y compasivos, en ningún 

momento manifiestan enojo. 

Cuando accedemos a los registros simplemente para ver que tienen para 

decirme, pero sin una intención clara, nuestra energía es tan vaga como 

nuestras intenciones, por lo tanto, el canal no es lo suficientemente claro como 

para poder hacer una buena interpretación y contacto con esta energía del plano 

de asistencia, o con nuestro ser interior. 

Por otro lado, al confeccionar las preguntas, ocurre algo sumamente importante 

en la persona que es la INTROSPECCIÓN, un viaje de conocimiento interior 

que nos permite hacer un freno en nuestra vida, quitar el piloto automático y 

tratar de saber dónde estamos parados y qué cosas nos están ocurriendo en 

nuestra vida cotidiana. 

Esto en principio genera que la persona REGISTRE su estado, que haga un 

pequeño análisis de su situación, de su desarrollo, de su vida. Cuando esto 

ocurre, estamos dando el primer paso, generar CONCIENCIA sobre nosotros 

mismos, y así saber qué es lo que queremos saber y trabajar de manera más 

urgente, para luego dar el siguiente paso en nuestro bienestar. 

 

¿Por qué 33 días? 

 

Como sucede con todas las vibraciones maestras, los 33 atraen hacia sí las 

Vibraciones Cósmicas que inspiran a los verdaderos maestros y guías 

espirituales de la humanidad. 

El 33 representa el ideal del AMOR en su más pura expresión, esto es, no sólo el 

amor a las personas de su entorno, sino el que abarca a todos los seres 

humanos. El amor que significa entrega, sacrificio y compasión. El amor que 

genera los más altos ideales y los ofrece a sus semejantes. 
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El 33 nos habla del equilibrio de las cualidades morales y espirituales y, de 

hecho, la paz que emana de su persona atrae especialmente a las personas 

angustiadas o desorientadas. 

En esta, como en todas las Vibraciones Maestras las facultades intuitivas son 

extraordinarias en general, pero en este caso en particular les inspiran en el 

campo artístico y creativo, pudiendo alcanzar renombre al más alto nivel. 

Los antiguos, que han espiritualizado tantos fenómenos celestes comenzando 

por el ciclo del año, representaban cada una de esas 33 orientaciones anuales 

sucesivas como una vía mística particular del destino humano. Son los 33 

caminos místicos del norte que, según los yoguis hindúes, conducen al iniciado 

a la iluminación total. 

Cada una de esas orientaciones anuales está en relación con las 33 consonantes 

articuladas del alfabeto sánscrito que son las manifestaciones del verbo. 

Paralelamente con esta afirmación podemos trabajar con los “Puntos de 

Trascendencia”, ubicados en nuestras manos, simplemente con ejercer una 

ligera presión sobre ellos, vamos a estar activando centros energéticos que van a 

potenciar y facilitar el proceso de transformación, transmutación de las 

mencionadas memorias kármicas. 

 

 

ORACION DE LA MAÑANA: 

 

“Tómame de la mano Señor 

Ayúdame a atravesar este día 

Haz que cada pensamiento, 

Palabra y acción sean siempre a tu manera. 
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INVOCACION DE LA LUZ 

 

 

INVOCO LA LUZ. INVOCO LA DIVINA LUZ BLANCA DEL SAGRADO 

ESPIRITU SANTO Y EL MAYOR BIEN, PIDO POR EL MAYOR BIEN DE 

TODAS LAS PERSONAS INVOLUCRADAS.LA DIVINA LUZ BLANCA ME 

CIRCUNDA.LA DIVINA LUZ BLANCA ESTA ENCIMA DE MI, DEBAJO DE 

MI, DELANTE DE MI, DETRÁS DE MI, A MI DERECHA Y A MI 

IZQUIERDA.LA DIVINA LUZ BLANCA EMANA DESDE MI Y LA DIVINA 

LUZ BLANCA VIENE HACIA MI. ESTOY CIRCUNDADO/A POR LA DIVINA 

LUZ BLANCA DEL SAGRADO ESPIRITU SANTO Y EL MAYOR BIEN.PIDO 

POR EL MAYOR BIEN DE TODOS LOS INVOLUCRADOS. MADRE, PADRE, 

DIOSA, DIOS, CREADOR, TODO LO QUE ES FUENTE. PIDO SER 

ANCLADO/A EN UN PILAR DE DIVINA LUZ BLANCA Y QUE TODO 

AQUELLO QUE SEA PROCESADO POR MI HOY, ESTA NOCHE,EN ESTAS 

VIDAS, SEA ENTREGADO A LA LUZ PARA QUE ESTO SEA DEVUELTO AL 

CORAZON DEL CREADOR.PIDO POR EL MAYOR BIEN DE TODOS LOS 

INVOLUCRADOS.PIDO QUE LA DIVINA LUZ BLANCA DEL SAGRADO 

ESPIRITU SANTO Y EL MAYOR BIEN SEAN ENVIADOS A TODOS LOS 

HABITANTES DE LA TIERRA,QUE PODAMOS ENTENDER QUE SOMOS 

CHISPAS DE AMOR Y DE LUZ DE LA DIOSA, DIOS, CREADOR,TODO 

AQUELLO QUE ES FUENTE Y QUE PODAMOS VIVIR EN PAZ, 

EQUILIBRIO Y ARMONIA.PIDO POR EL MAYOR BIEN DE TODOS LOS 

INVOLUCRADOS.DOY UN PASO EN LA LUZ, CAMINO EN LA LUZ,YO 

SOY DE LA LUZ, YO SOY LA LUZ.SOY 

GUIADO/A,ESCUCHADO/A,CUIDADO/A Y PROTEGIDO/A POR EL 

PODER MAS ALTO DEL UNIVERSO.ESTOY CIRCUNDADO/A POR LA 

DIVINA LUZ BLANCA DEL SAGRADO ESPIRITU SANTO Y EL MAYOR 

BIEN.PIDO POR EL MAYOR BIEN DE TODOS LOS INVOLUCRADOS.LA 

DIVINA ACCION CORRECTA ME GOBIERNA. 
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ORACIÓN DE APERTURA DE MI REGISTRO AKASHICO 

 

 

Yo le pido a Dios que coloque su escudo de Amor y Verdad alrededor 

Mío……………  (decir Tu Nombre Completo), en forma permanente, para que 

solo el Amor y la Verdad de Dios puedan existir entre tú y yo. 

 

Yo permito a los Maestros, Guías y Seres Queridos Míos…………… (decir Tu 

Nombre Completo), que canalicen a través mío, desde el reino donde ellos se 

encuentren, para decir todo aquello que ellos deseen decir. 

 

(se realiza una vez en voz alta, luego dos veces más murmurando) 

 

 

“MIS REGISTROS ESTÁN ABIERTOS”  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ORACIÓN DE CIERRE DE MI REGISTRO AKASHICO 
 

 

Agradezco a mis Maestros, Guías y Seres Queridos, por la información y la 

protección brindada, mi Registro está cerrado. 

 

Amén, Amen, Amen, los Registros de …………… (decir Tu Nombre 

Completo) ahora están cerrados. (SE REALIZA UNA SOLA VEZ EN VOZ 

ALTA) 
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Patrones de Interferencia Primer Nivel 

 

Cada tanto, cuando estés haciendo una consulta a tú registro, te parecerá que no 

estás recibiendo respuesta de tus Guardianes de los Registros, a pesar de que 

formulas las preguntas con mayor claridad. A esto se lo llama PATRON DE 

INTERFERENCIA. 

Para remover esa interferencia y obtener más información, utiliza las siguientes 

oraciones. - 

 

1) ORACION DEL PERDÓN 

 

“Si Algo o alguien me hirió en el pasado, consciente o inconscientemente, YO 

LO PERDONO Y LO LIBERO. Si YO he herido algo o alguien en el pasado, 

consciente o inconscientemente, YO LO PERDONO Y LO LIBERO. Si yo ME 

HERÍ a mí mismo, en el pasado consciente o inconscientemente, YO ME 

PERDONO Y ME LIBERO, YO ME PERDONO Y ME LIBERO, YO ME 

PERDONO Y ME LIBERO, PARA MI MAYOR BIEN Y EL DE OTROS. -“ 

 

El poder sanador de esta oración es ILIMITADO. Pronunciada al final del día, 

nos libera de toda la negatividad que construyen las paredes de lo separativo en 

nosotros mismos. - 

 

2) ORACIÓN PARA LIBERARNOS DE INFLUENCIAS EXTERNAS 

 

“Si lo que yo estoy experimentando no es mío, PIDO A DIOS, que coloque su 

ESCUDO PROTECTOR ALREDEDOR MÍO y yo libere lo que fuere hacía ÉL 

para el mayor bien de otros y el propio. -“ 

 

Esta oración puede ser usada en cualquier momento que uno siente sensaciones 

físicas (corporal, emocional, o bien del cuerpo mental) que uno puede tomar 

por empatía con otra persona. – 

 

3) ORACIÓN PARA SERES AMADOS Y ENTIDADES 

 

“Padre / madre DIOS, te pido que esta entidad / alma SEA ENVIADA hacia su 

evolución espiritual por el MAYOR BIEN Y BENEFICIO MUTUO de todos los 

involucrados. - “A veces al abrir los Registros sentimos que hay bloqueos o 
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interferencia. Esta oración libera esta energía llevándola de nuevo hacia Dios 

para que la información pueda fluir. – 

 

 

ACTIVACION DE PUNTOS: 

 

Puntos receptores desde los meridianos para restablecer el flujo energético 

alterado. Una vez repuesto el equilibrio, el cuerpo recupera su armonía 

cósmica. 

Los Puntos de Gracia 

 

 

Los puntos de Gracia son focalizaciones en las manos de cruces de líneas de 

energía que trabajan sobre nuestros cuerpos, al presionarlos conscientemente se 

provoca una alineación en nuestra multicorporeidad y multidimensionalidad.  

El acto de activar estos “puntos gr Gracias” es una acción física que estimula el 

movimiento de energía en todos los niveles del ser humano (físico, mental, 

emocional, álmico, consciente, inconsciente y genético). 

Al utilizar los puntos de Gracia de manera conjunta con los Registros Akáshicos 

se acrecienta la claridad, se libera más rápido lo que ya no es útil y permite 

integrar lo que sí nos sirve en este presente. El uso continuo de estos puntos, 

nos da la posibilidad de liberar lo que sea necesario para nuestro mayor bien, 

incrementa el potencial de sanación. Los Puntos de Gracia se encuentran 

ubicados en ambas manos y pueden ser utilizados con o sin registros abiertos, 

aunque la sanación y claridad que se produce con los registros abiertos es 

notable. 
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1. Punto de gracia principal. (álmico espiritual). Nos reconecta con la 
propia Alma. Permite la clarificación de la información recibida. Libera 
cualquier juicio, creencia, opinión, emoción, o cualquier resistencia 
concerniente a la evolución del Alma.  

2. Punto de Gracia de Liberación. (físico y memoria celular) Clarifica la 
información desde la memoria celular. Libera cualquier juicio, emoción, 
opinión, etc. retenida en el ámbito de la memoria celular.   

3. Punto de Linaje Ancestral (genético y vidas pasadas). Relacionado a esta 
u otras vidas. Libera juicios, emociones, etc., heredadas o asumidas como 
propias.  
 
 

Es sumamente importante tener la intención de liberar al trabajar con los puntos 
de Gracia y saber que cualquier movimiento a nivel corporal y/o energético, 
mientras se está trabajando, significa el proceso de liberación del patrón que 
requiere sanación.  

 

Pregunta a tu Guía de Registro que punto necesitas HOY tocar y que oración 

utilizar. 

 

 

 


