
TALLER DE
SAHUMOS 

DICTADO POR 

M. LOURDES SAN ROMÁN 



¿QUÉ ES
 SAHUMAR? 

"Significa trabajar con  elementos
naturales (plantas, resinas,  o flores )

con una intención o propósito
expreso" 








¿ PARA QUÉ
SIRVE ?

Para limpiar y purificar
energéticamente a personas,

ambientes y objetos



TEMARIO

Propiedades de hierbas y resinas 

Preparado de Agua Florida 

Metodología de trabajo



TALLER DICTADO POR

 M. LOURDES SAN ROMÁN

- MAESTRA DE REGISTROS AKÁSHICOS

--TAROTISTA 

-TERAPEUTA EN REGRESIÓN A VIDAS PASADAS

- LECTURA DE RUNAS 

-QUIROMANCIA

-ESPECIALISTA EN LIMPIEZA Y PROTECCIÓN
ENERGÉTICA

-NUMEROLOGÍA

-MAESTRA DE MAGIA BLANCA 

-TERAPEUTA EN TRANSGENERACIONAL


